Санитарно-эпидемиологическая характеристика детских и подростковых учреждений

Управлением Роспотребнадзора по Карачаево-Черкесской Республике работа по надзору за объектами воспитания, обучения и отдыха детей и подростков осуществлялась в соответствии с Конституцией Российской Федерации, Указами Президента Российской Федерации, Федеральными Законами, техническими регламентами, санитарными правилами и нормативами.
В 2021 году в республике функционировало 586 детских и подростковых объектов:
- 135 дошкольных образовательных организаций
- 180 общеобразовательных  организаций, из них 5 школ-интернатов
- 134 организации дополнительного образования  детей
- 6 организаций для детей-сирот и детей, оставшихся  без попечения  родителей
- 19 профессиональные образовательные организации
Основными показателями, характеризующими санитарно-техническое состояние  организаций для детей и подростков, являются их обеспеченность централизованными системами водоснабжения, водоотведения и отопления, а также необходимость проведения в них ремонтных работ.
Таблица 1
Число организаций для детей и подростков КЧР не обеспеченных 
централизованными системами водоснабжения, водоотведения и отопления

	Типы организаций
	Не канализованных
	Не имеющих централизованного водоснабжения
	Не имеющих центрального отопления

	
	2019
	2020
	2021
	2019
	2020
	2021
	2019
	2020
	2021

	Детские и подростковые организации -всего
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дошкольные образовательные организации
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	Общеобразовательные организации
	23
	23
	21
	7
	7
	7
	5
	5
	5

	Организации дополнительного образования
	1
	1
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0



В республике функционирует 1 детский сад (0,7%), не имеющий центрального отопления и канализования. Общеобразовательных организаций, не имеющих центрального отопления 5, что составляет 2,7% от общего числа школ (в 2020 году – 7);  Общеобразовательных организаций, не имеющих централизованного канализования –  21, что составляет 11,7% от общего числа школ (в 2020 году – 23); не имеющих централизованного водоснабжения 7 (3,9%).
Детские и подростковые организации, не имеющие центральное отопление и канализование, расположены в населенных пунктах, не имеющих эти удобства. С целью обогрева в этих объектах используется печное отопление. 
Среди организаций, функционирующих без централизованного водоснабжения –  на привозной воде работает 1 школа, остальные организации используют воду близлежащих колонок, либо оборудованных родников.
За период 2019-2021 г.г. в республике прибавилось более 1000 мест в дошкольных организациях за счет строительства  пристроек дополнительных корпусов к существующим объектам.
За последние три года введена в эксплуатацию пристройка (отдельно стоящее здание) к существующей школе №17 в г. Черкесске, вместимостью  – 400 мест. 
В 2021 году в рамках федерального проекта «Современная школа», направления (подпрограммы) «Содействие развитию дошкольного и общего образования» государственной программы Российской Федерации «Развитие образования», утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642 велось строительство: пристройки к существующей школе №1 к в г. Усть-Джегута на 400 мест, нового здания на территории школы в а. Гюрюльдеук на 165 мест. Начат  капитальный ремонт СОШ ст. Исправная Зеленчукского района.
В настоящее время на капитальный ремонт закрыты 24 образовательные организации. Учебный процесс для детей на период ремонта организован в учебных организациях соседних населенных пунктов, куда детей доставляют школьными автобусами.
Создание в образовательных организациях комфортных микроклиматических условий, благоприятных условий для зрительной работы, обеспечение воспитанников и обучающихся рабочими местами в соответствии с росто-возрастными особенностями являются важными компонентами для сохранения и укрепления их здоровья.
Объективным подтверждением безопасности образовательной среды являются результаты лабораторно-инструментальных исследований, проведенные в организациях для детей и подростков. 
В 2021 году в рамках контрольно-надзорной деятельности проведено 482 обследования объектов, из них – 312 (64,7%) с применением лабораторно-инструментальных исследований, также в 2021 году были продолжены  инструментальные исследования таких показателей, как показатель пульсации, показатель яркости при использовании искусственного освещения.
В 2021 году по отношению к 2020 году удельный вес замеров мебели, не соответствующих нормативным требованиям по всем образовательным организациям уменьшился в 2,3 раза и составил 1,3% .  
Физические факторы окружающей среды оказывают влияние на санитарно-эпидемиологическую обстановку,  здоровье детей и подростков в образовательных организациях.

Таблица 2
Удельный вес обследованных детских и подростковых организаций, замеров,
не соответствующих гигиеническим требованиям по физическим факторам, 2019-2021гг.

	Факторы
	Удельный вес организаций, не соответствующих гигиеническим требованиям, %
	Удельный вес замеров физических факторов, не соответствующих гигиеническим требованиям, %
	Пока-затель РФ за 2020
%

	
	2019
	2020
	2021
	2019
	2020
	2021
	

	Освещенность
	14,0
	18,6
	0,2
	8,0
	2,9
	1,6
	4,6

	микроклимат
	1,9
	15,3
	2,5
	0,1
	5,2
	2,7
	2,9

	Электромагнитные излучения
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1,5

	пары и газы, в т.ч. фенолы, формальдегиды
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	



В 2021 году по отношению к 2020 году: 
- удельный вес замеров искусственной освещенности, не соответствующих гигиеническим нормативам, уменьшился в 1,8 раз и составил 1,6%, что ниже среднероссийского показателя за 2020г. в 2,9 раза (РФ 2020год  - 4,6%).
Ведущей причиной явилась своевременная замена перегоревших ламп, использование светильников с люминесцентными и светодиодными лампами,  вместо ламп накаливания.
- удельный вес замеров микроклимата, не соответствующих гигиеническим требованиям в 2021 году, уменьшился в 1,9 раз и составил – 2,7%, что соответствует среднероссийским показателям за 2020год (РФ  2020 год - 2,9%). Во всех случаях было зарегистрировано превышение температуры от нормативных показателей,  ведущей причиной  этого  явилось отсутствие своевременного проветривания, скученность детей в помещениях образовательных организаций.
- в 2021 году, в соответствии с планом контрольно-надзорных мероприятий,  все образовательные организации, имеющие электронные средства обучения (компьютеры, ноутбуки, интерактивные доски, сенсорные экраны и др.) были обследованы на электромагнитные излучения, превышения  уровня ЭМИ не обнаружено. Это связано с усилением надзора за организацией обучения школьников с использованием ТСО, с использованием новой компьютерной техники, технически правильно устроенным заземлением;
- в 2021 году  все образовательные организации, обследованные на наличие паров и газов, в том числе на фенолы, формальдегиды, соответствовали гигиеническим нормативам.
В 2022 году основной задачей в области надзора за факторами «внутришкольной» среды в образовательных организациях будет являться: обеспечение положительной динамики по показателям микроклимата, искусственной освещенности.
В 2021 году актуальным для образовательных организаций оставался вопрос обеспечения их доброкачественной питьевой водой.
В динамике за два года по санитарно-химическим показателям не отмечалось значительных изменений качества питьевой воды. Вместе с тем, удельный вес проб питьевой воды, не соответствующих нормативным требованиям по микробиологическим показателям уменьшился в 1,4 раза по сравнению с показателями 2020 года, но  в сравнении со среднероссийским показателем  остается на высоком уровне – выше в 5,3 раза (РФ  2020 год - 2,1%).
Таблица  3
Удельный вес проб  питьевой воды, не   соответствующих нормативным требованиям 
по санитарно- химическим  показателям  и микробиологическим показателям  
в образовательных организациях, 2019-2021гг.

	Показатели
	Удельный вес проб, не соответствующих нормативным требованиям, %
	Показатель по РФ, 2020г
%

	
	2020
	2021
	

	санитарно-химические
	0
	0,8
	6,5

	микробиологические
	15,2
	11,1
	2,1



Все пробы питьевой воды, несоответствующие гигиеническим требованиям по микробиологическим показателям, были отобраны из разводящей сети водопроводной системы.
Неудовлетворительное качество водопроводной воды в образовательных организациях, в первую очередь, связано с низким качеством очистки водопроводной воды и неудовлетворительным состоянием водопроводных сетей в сельских населенных пунктах.
Для обеспечения питьевого режима и приготовления пищи в образовательных и летних оздоровительных организациях использовалась доброкачественная бутилированная вода промышленного производства.
Неотъемлемой частью здоровьесбережения детей и подростков является организация правильного, сбалансированного и безопасного питания. Интенсивная учебная деятельность связана с умственными и физическими нагрузками, затратами энергии, восполнить которые  возможно только здоровой и полноценной пищей.
В 2021году контроль за организацией питания в образовательных организациях был приоритетным направлением при осуществлении государственного санитарно-эпидемиологического надзора. 
За период 2020-2021 годов в дошкольных образовательных организациях выполнение рекомендуемых наборов пищевых продуктов по  основным группам (мясо - рыбным и молочным продуктам, овощам свежим, фруктам свежим) составило 92-96% от нормы. Потребление детьми "углеводистых" продуктов (хлебобулочные, кондитерские, макаронные изделия, крупы) за три года не изменилось и составило 100,2%.
Все ученики, посещающие начальные классы в школах республики получают бесплатное горячее питание.
Охват горячим питанием школьников в 2021 году в сравнении с 2020 годом:
- в целом охват школьников горячим питанием снизился по сравнению с 2020 годом и составил 52,7%, что ниже среднероссийского показателя за 2020 год в 1,7раза (РФ  2020 год –91,8%);
- доля школьников 5-11 классов, получавших горячее питание, снизилась значительно и составила 17,2%, что ниже среднероссийского показателя за 2020 года в 5 раз (РФ 2020 год–85,5%).
С целью обеспечения полноценного, безопасного и здорового питания школьников, а также в связи с Поручением Президента РФ «О введении бесплатного горячего питания для обучающихся 1-4 классов общеобразовательных организаций», пищеблоки ряда  школ приведены в соответствие с требованиями санитарных норм и правил, обеспечены необходимым технологическим оборудованием. 

Одним из особо значимых факторов в профилактике заболеваний, связанных с питанием детей в общеобразовательных и оздоровительных организациях, является качество готовых блюд, их биологическая ценность.
Таблица 4 
Удельный вес проб готовых блюд, не соответствовавших гигиеническим требованиям по микробиологическим и санитарно-гигиеническим показателям, 2020-2021 гг.

	Показатели
	Удельный вес проб готовых блюд, не соответствующих гигиеническим требованиям, %
	Показа-тель РФ 2020,%

	
	2020
	2021
	

	Микробиологические
	5,5
	4,7
	1,8

	Калорийность и полнота вложения продуктов
	5,6
	0
	4,6

	Содержание витамина  С
	0
	0
	7,4











В 2020 году в сравнении с 2019 годом:
- удельный вес исследованных проб готовых блюд, не отвечающих гигиеническим требованиям по микробиологическим показателям, составил 4,7%, что незначительно (1,2 раз) ниже показателя 2020 года и в 2,6  раза выше среднероссийского показателя (РФ 2020 год - 1,8%);
- в отчетном году все исследованные пробы готовых блюд, отвечали гигиеническим требованиям по калорийности. Удельный вес проб готовых блюд, не соответствующих гигиеническим требованиям по калорийности в среднем по России в 2020 году  составил  4,6%.
- за последние два года все исследованные  блюда на содержание витамина «С», соответствовали гигиеническим требованиям, при среднероссийском показателе за 2020 год -7,4%.
Отдых и оздоровление детей являются обязательным звеном в системе сохранения и укрепления здоровья детей и подростков.

Таблица 5 
Количество оздоровленных детей в организациях отдыха и оздоровления, 2019-2021гг.

	Организации отдыха и оздоровления
	Количество оздоров-ленных детей, абс.ед.

	
	2020
	2021

	Организации отдыха и оздоровления детей
	111
	9349

	Стационарные загородные оздоровительные организации
	111
	2939

	Оздоровительные организации с дневным пребыванием детей
	0
	6185

	Палаточные лагеря
	0
	225











Таблица 26 

Показатели эффективности оздоровления в летних оздоровительных организациях, 2019-2021гг.

	Показатели
	Доля, оздоровленных детей, %
	Показатель   РФ, 2020

	
	2020
	2021
	

	Выраженный оздоровительный эффект
	91,0
	81,0
	96,5

	Слабый оздоровительный эффект
	8,1
	18,5
	

	Отсутствие оздоровительного эффекта
	0,9
	0,5
	







	




В 2021 году по итогам летней оздоровительной кампании высокий оздоровительный эффект отмечается у 81 % детей, охваченных организованным отдыхом, что на 10,% ниже уровня 2020 года.  Эффективность оздоровления в 2021 году составила 99,5%,  что на 3% выше  среднероссийского показателя  за 2020 год (РФ 2020 год- 96,5%).  
С целью повышения эффективности и результативности контрольно-надзорной деятельности за условиями воспитания, обучения, отдыха детей и подростков первоочередными задачами на 2022 год  являются:
-осуществление планирования и проведение контрольно-надзорной деятельности в отношении организаций для детей и подростков с учетом риск-ориентированных подходов;
-обеспечение эффективного планирования и проведения лабораторно-инструментальных исследований (испытаний) при осуществлении всех контрольно-надзорных мероприятий, обеспечение положительной динамики по показателям микроклимата, искусственной освещенности, ЭМП, мебели на соответствие росто-возрастных показателей детей;
- обеспечение взаимодействия с республиканскими, муниципальными органами исполнительной и законодательной власти, с целью принятия мер, направленных на улучшение условий обучения, воспитания, питания, отдыха и оздоровления детей и подростков, профилактику заболеваний, укрепление здоровья детей, пропаганду здорового образа жизни; 
- принятие своевременных адекватных мер при выявлении нарушений требований санитарного законодательства в организациях для детей и подростков;
- информирование республиканских и муниципальных органов исполнительной власти о факторах риска, приоритетных направлениях в области охраны детского населения;
- проведение контрольно-надзорных мероприятий за организацией питания в образовательных организациях, уделив особое внимание обеспечению физиологических потребностей детей в основных пищевых веществах и энергии, профилактике микронутриенной недостаточности;
- принятие необходимых мер в рамках государственного санитарно-эпидемиологического надзора, в том числе административного воздействия, направленных на увеличение охвата обучающихся в общеобразовательных учреждениях горячим питанием, организацию медицинского контроля за питанием в общеобразовательных организациях, выполнение норм питания обучающихся и воспитанников в образовательныхорганизациях;
- осуществление санитарно-эпидемиологического надзора за проведением массовых мероприятий с участием организованных групп детей.

Выраженный оздоровительный  эффект	
2019	2020	2021	2020 РФ	91.2	91	81	96.5	Слабый  оздоровительный эффект 	
2019	2020	2021	2020 РФ	8.8000000000000007	8.1	18.5	96.5	Отсутствие оздоровительного эффекта	
2019	2020	2021	2020 РФ	0.8	0.9	0.5	0	



